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コクゾウムシがついたお米を冷凍すると、コクゾウムシは 

死んでしまうという話を聞きましたが、本当ですか。 

 

 

本当です。コクゾウムシは低温に弱く、１５℃以下では発育、

増殖ができません。また、コクゾウムシは、マイナス２０℃の温度で 

７～１０日おけば、成虫も幼虫も卵も死んでしまいます。 

ただ、食べるときにはコクゾウムシ成虫をより分けないといけないですし、

米粒の中の卵やふ化した幼虫までは分別できません。人によっては虫を食べ

ることでアレルギーを起こすこともあるようですから、コクゾウムシなど貯

穀害虫が発生したお米は食べないことをお勧めします。 


